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Kinder- und Jugendbuchempfehlungen zu  „Gender" 
 
Die Vorstellungen über das, was einen Jungen oder ein Mädchen, eine Frau oder einen Mann (in ihren sozialen Rollen) ausmacht, sind 
wandelbar und sehr verschieden im Verlaufe der Geschichte und der Gesellschaften. Den meisten Eltern ist daran gelegen, ihr Kinder nicht von 
vorne herein auf ein enges Rollenbild festzulegen, sondern sie in ihrer individuellen Persönlichkeit, die immer sowohl männlich als auch 
weiblich zugeschriebene Anteile hat, zu fördern. Hier helfen Medien, die eine Vielzahl von Vorbildern und „Held*innen“ zeichnet, an denen sich 
Kinder orientieren können. Auch eine Enttäuschung oder Verwirrung von Rollenerwartungen in Geschichten und Zeichnungen kann Kinder (und 
erziehende Erwachsene) zum Nachdenken über ihre eigenen Vorstellungen anregen und bestenfalls neue Möglichkeiten zur Entfaltung 
schaffen. 
Die Liste ist weder komplett, noch unveränderbar und kann das kritische Lesen nicht ersetzen. Die Altersangaben wurden entweder vom Verlag 
übernommen oder sind selbst geschätzt. Sie dienen als grobe Orientierung und variieren individuell 
 

Titel Autor Verlag Erscheinungsjahr ISBN 
Ab 4 JAHRE 
Du gehörst dazu - das große Buch der 
Familien 

Mary Hoffman Sauerlaender Verlag 2010 978-3-7941-7311-2 

Nelly und die Berlinchen Karin Beese Da Wandel 2016 978-3981771510 
Prinzessin Pfiffigunde Babette Cole Carlsen 1987 978-3551513717 
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Titel Autor*in Verlag Erscheinungsjahr ISBN 
ab 5 Jahre 

Aufklappen und entdecken: im 
Weltraum 

 Usborne 2014 978-1782321163 

Amazing Grace (Englisch) Mary Hoffman Francis Lincoln 2007 978-1845077495 
Der geheimnisvolle Ritter Namenlos Cornelia Funke Schatzinsel 2012 978-3-596-85094-5 
Ein Mann, der weint Mathias Jeschke Hinstorff 2011 978-3-356-01414-3 
Herr Seepferdchen Eric Carle Gerstenberg 2013 978-3-8369-5492-1 
Prinzessin Isabella Cornelia Funke Oetinger 2015 978-3-7891-6502-3 
Traumberufe Cai Schmitz-Weicht Viel &Mehr 2014 978-3-945596-005 
Unsa Haus und andere Geschichten  Ben Böttger Nono Verlag  2010 978-3942471008 
Wie Rosie den Käsekopter erfand Andrea Beaty Knesebeck 2014 978-3868737387 
Ab 6JAHRE 
Das Familienbuch Edward Sumannen Alibri 2015 978-3865692504 
Ab 8 JAHRE 
Ballett mit Börek Ariane Schwörer Oetinger 2015 978-3958820005 
Tommy Mütze Jenny Robson Gulliver 2014 978-3-407-74454-8 
Ab 10 JAHRE 
Good night Stories for Rebel Girls:100 
aussergewöhnliche Frauen 

Elena Favilli Carl Hanser Verlag 2017 978-3446256903 

Ich so du so: Alles super normal Labor Atelier-
gemeinschaft 

Beltz & Gelberg 2017 
 

978-3407823168 

Kaugummi und Verflixungen Andrea Karimé Picus 2010 978-3-85452-153-2 
 

Vergriffene Titel 
Ab 5 Ich hasse rosa Nathalie Hense Verlagshaus Jacoby Stuart 2009 978-3-7941-7311-2 
Ab 5 Paul und die Puppen Pija Lindenbaum Beltz & Gelberg 2008 978-3-407-79373-7 
 


